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СИСТЕМЫ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ГРУППАМ 
НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 
ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ДЕТСКИЙ САД № 67 

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕГО ВИДА С ПРИОРИТЕТНЫМ ОСУЩЕСТВЛЕНИЕМ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ПО ФИЗИЧЕСКОМУ РАЗВИТИЮ ДЕТЕЙ НЕВСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 



Система занятий обучающихся группы раннего возраста (1,5-2 года) 

ГБДОУ детский сад № 67 Невского района Санкт-Петербурга 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. Физическое развитие 

 

Физическая культура 

8.40-8.50 

1. Художественно - 

эстетическое развитие 
Музыка 

8.40-8.50 

1.Речевое развитие 

Развитие речи 

8.40-8.50 

1.Физическое развитие 

Физическая культура 

8.40-8.50 

1. Художественно - 

эстетическое развитие 

Музыка 

8.40-8.50 

2.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.10 

2.Познавательное 

развитие 
ФЭМП 

9.00-9.10 

2.Художественно - 

эстетическое развитие 

Рисование 

9.00-9.10 

2. Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00-9.10 

2. Художественно - 

эстетическое развитие 
Лепка/Конструирование 

9.00-9.10 

Система занятий обучающихся группы раннего возраста (2-3 года) 

ГБДОУ детский сад № 67 Невского района Санкт-Петербурга 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. Речевое развитие 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 
8.40-8.50 

1.Познавательное 

развитие 
ФЭМП 

8.40-8.50 

1. Речевое развитие 

Развитие 

речи. 

8.40-8.50 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление 

с окружающим миром 

8.40-8.50 

1.Художественно - 

эстетическое развитие 

Рисование 

8.40-8.50 

2.Физическое развитие 

Физкультура в 

помещении 

9.00-9.10 

2.Художественно - 

эстетическое развитие 

Музыка 

9.00-9.10 

2.Художественно - 

эстетическое развитие  

Лепка 

9.00-9.10 

2.Физическое развитие 

Физкультура в 

помещении 

9.00-9.10 

2.Художественно - 

эстетическое развитие 

Музыка 

9.00-9.10 



Система занятий обучающихся группы младшего возраста (3-4 года) 

ГБДОУ детский сад № 67 Невского района Санкт-Петербурга 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

«Познавательное 

развитие» 
Формирование 

целостной картины 

мира 

9.05-9.20 

«Познавательное 

развитие»  

РЭМП 

9.05-9.20 

Художественно- 

эстетическое развитие 
Лепка\Аппликация 

9.05-9.20 

«Речевое развитие» 

Развитие речи 

9.05-9.20 

Художественно- 

эстетическое развитие 
Рисование 

9.05-9.20 

«Физическое развитие» 

Физическая культура 

09.30-09.45 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыка 

09.30-09.45 

«Физическое развитие» 

Физическая культура 

09.30-09.45 

«Физическое развитие» 

Физическая культура 
09.30-09.45 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыка 

09.30-09.45 

Система занятий обучающихся группы среднего возраста (4-5 лет) 

ГБДОУ детский сад № 67 Невского района Санкт-Петербурга 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

«Физич

еское 

развити

е» 

Физичес

кая 
культура 

9:00-9:20 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыка 

9:00-9:20 

«Познавательное 

развитие» 

Формирование 

целостной картины 

мира 

9:00-

9:20 

«Физическое 

развитие» 

Физическая 

культура  

09.00 – 09.20 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыка 

09.00-09.20 

2.«Речевое развитие» 

Развитие речи 

9:30-9:50 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Конструирование 

09.30 - 09.50 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Лепка\Аппликация  

09.30-09.50 

«Познавательное 

развитие»  

РЭМП 

09.30-09.50 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Рисование 

 

9.30-9.50 



Система занятий обучающихся группы старшего возраста (5-6 лет) 

ГБДОУ детский сад № 67 Невского района Санкт-Петербурга 
 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1.«Речевое развитие» 1.«Познавательное 

развитие» 

1.«Познавательное 

развитие» 

1.«Речевое развитие» 2.Художественно- 
эстетическое развитие 

Развитие речи 9:00-9:25 
Ознакомление с окружающим 

миром 9.00-9.25 
ФЭМП 

9.00-9.25 
Развитие речи 9:00-9:25 

Рисование 
9:35-10.00 

2.Художественно- 
эстетическое развитие 

2.«Физическое развитие» 2.Художественно- 

эстетическое развитие 

 
Конструирование 

2.Художественно- 
эстетическое развитие 

«Физическое развитие» 

Музыка 
9:35-10.00 

Физическое развитие 

9:35-10.00 9:35-10:00 Музыка 
9:35-10.00 

Физическая культура 
09.00-09.25 

 2.Художественно- 
эстетическое развитие 

3. Активная прогулка 

Спортивные упражнения, 

подвижные игры 
10.10-10.35 

2.Художественно- 
эстетическое развитие 

 

Рисование 
10.10-
10.35 

Лепка\ 
Аппликация 
10.10-10.35 



Система занятий обучающихся группы старшего возраста (6-7 лет) 

ГБДОУ детский сад № 67 Невского района Санкт-Петербурга 
 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1.«Речевое развитие» 

Развитие речи  

9:00-9:30 

1.«Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

9:00-9:30 

1.«Речевое развитие» 

Грамота (подготовка к 
обучению грамоте) 

9:00-9:30 

1. «Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

9:00-9:30 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка/аппликация 
9:00-9:30 

2.Художественно- 

эстетическое развитие 

 
Рисование 
9:40-10.10 

2.«Познавательное 

развитие» 

ФЦКМ 
9:40-10.10 

2.Художественно- 

эстетическое развитие 

 
Рисование 
 9:40-10.10 

2.Художественно- 

эстетическое развитие 

 
Конструирование 

9:40-10.10 

 

3.Художественно- 

эстетическое развитие 

 
Музыка 

10.20-10.50 

3.«Физическое развитие» 

Физическое развитие 
10.20-10.50 

3. Активная прогулка 

Спортивные упражнения, 
подвижные игры 

3.Художественно- 

эстетическое развитие 

 
Музыка 

10.20-10.50 

3.«Физическое развитие» 

Физическое развитие 
10.20-10.50 

 


